IEEA RECYKLENA UME PORADIT, JAK S ODPADEM NALOZTT

. KAMSODPADEM!
~——

[l 10DPADU POKLAD!

I INTERAKTIVNI EXKURZE NA SBERNEM DYORE

IV.  MENETJE vice!

V rukou drzite sérii Ctyf na sebe navazujicich a vzdjemné provazanych vyukovych programu,
které hravou a zaZitkovou formou vedou déti k pochopeni, jak dileZité je nejen spravné tridit,
ale predevsim predchazet vzniku odpadu. Pfi sestavovani metodik jsme vychazeli

z principl 4R, tedy REDU(E (snizuj), RHUSE (odmitni), REUSE (pouZij znovu) a RE[Y(L[ (recykluj).

Déti zkoumaiji pfirodni kolobéh a proces rozkladu bioodpadu, objevuji Zizaly, brouky i dalsi
,neviditelné hrdiny” pfirody a zjistuji, jak se z organického odpadu stava nova plda. Vytvori
si vlastni vermikompostér, nauci se rozliSovat materidly, hledaji cesty, jak véci opravovat,
darovat ¢i opétovné vyuiit, a béhem interaktivni exkurze rovnéz nahlédnou do zakulisi
sbérného dvora i re-use centra.

Programy u déti rozvijeji ekologické mysleni, zodpovédnost a hlubsi vztah k pfirodé. Déti jsou
motivovany k premysleni o tom, jak mohou samy omezit mnoZstvi odpadu ve svém
kazdodennim Zivoté, a to nahrazovanim jednorazovych vyrobkl, pouzivanim véci kreativni
upcyklaci i odmitnutim zbytecnych nakup(. Série program( podporuje zvidavost, bez obalu,
badatelské dovednosti a posiluje védomi, Ze nejSetrnéjsi k planeté je odpady vibec
nevytvaret.Vyukové programy vznikly diky projektu Odpady kolem nas aneb chrannme nasi
krajinu, ktery byl podpofen MZP.
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METODIKA VYUKOVERO PROGRAMU 0 ODPADECH .

KAM § ODPADEM!

ANOTACE PROGRAMU:

Smutny les plny odpadkd potfebuje vasi pomoc! Prostiednictvim - ne jen tak ledajaké - Zizaly
Zizi Recykliny, pohybovych a badatelskych aktivit se déti seznamuji s problematikou odpadd,
jejich tfidéni i dopadem na Zivotni prostfedi. Dozvédi se, co je bioodpad a zkoumaji,
jak probiha rozklad v pfirodé. Pozndvaji, jak mohou samy pfispét k Cistému a zdravému
Zivotnimu prostiedi, ale také jak by méla vypadat pestra strava c¢lovéka nebo treba zizaly.
Program rozviji environmentdlni vnimani, podporuje ekologické mysleni déti a vede
je k odpovédnému chovani vici Zivotnimu prostredi.

Casova dotace: 120 minut %

Cilova skupina: déti predskolniho véku 3
Obdobi realizace: po cely rok =
Optimalni pocet ucastnika: okolo 20 déti

Pozadavky na ucastniky: komfortni obleceni do terénu

OBECNE CILE PROGRAMU:

e Déti se nauci rozpoznat zdkladni druhy odpadu a dokaZou jej spravné vytfidit.
Déti ziskaji povédomi, proc€ je dulezité odpad tridit.
Déti pochopi, Ze rlizné druhy odpadu se v pfirodnim prostredi rozkladaji rizné dlouho.

Déti se sezndmi s pojmem bioodpad, dokazi pojmenovat, o co se jedna.

IARAZENT DLE RVP PV :

Vzdéldvaci oblasti: Dité a svét

Ocekavané vysledky uceni sméfuji k odpovédnému jedndni, pozitivnimu postoji ditéte
k Zivotnimu prostfedi, a kromé zakladnich gramotnosti i k rozvoji pfirodovédné gramotnosti.
Rozvijené klicové kompetence: komunikativni, k uceni, k teSeni problému, socialni
a personalni, ob¢anskd, pracovni



AKTIVITA 1: PRIVETANS, PONADKA O SMUTNEM LESE

Cil: Ucitel/ka nastavi pratelské prostredi, déti jsou motivovany k tématu vyukového
programu.

Cas: 10 minut

Pomiicky: mandsek Ziza Recyklina, Pohddka O smutném lese-text (pfiloha ¢. 1), Pohadka
O smutném lese-obrazky (priloha ¢. 2)

Prostiedi: zahrada/ skolni tfida

Popis aktivity:

Utitel/ka predstavuje détem Zizu Recyklinu (maridsek): “Ahoj déti, ja jsem Ziza Recyklina!
Ziji v krdsném lese, kde je ¢isto, spousta zvifatek a lidé tam moc radi chodi na prochazky.
Ale predstavte si, méla jsem dnes v noci ptiSerny sen.”

Ziza vypravi détem prvni ¢ast pohadky O smutném lese a dle pfib&hu ukazuje obrazky:
“Jednoho dne se do lesa vypravila tfida déti ze Skoly, déti se nasvalily a rozhazely v lese
odpadky. VSude se valely kelimky, papirky, sklenéné lahve, obaly od susSenek, rozbita
sluchatka a dalsi véci. Déti pak odesly, ale odpadky tam zUstaly. Stromy u cesty se na ten
neporadek jen smutné divaly a z toho Zalu jim zadaly opadavat listy... Déti, nejhorsi ale je,
Ze jsem se rano vzbudila a zjistila jsem, Ze to sen neni! Les byl opravdu cely zanefadény...”
Ziza poklada détem otézky:

“Chtély byste jit do tak zanefddéného lesa?”

“Je Cisty les pro nas lidi dalezity? Pro¢?” (déti odpovidaji - napt. je tam Cerstvy vzduch, klid,
nejezdi auta, neni tam takové horko, mlZeme sbirat houby...)

“Proc jsou odpadky v pfirodé nebezpecné?” (z odpadi se mohou uvolfiovat nebezpecné latky
pro lidi, stromy i zvirata.)

Ucitel/ka nakonec motivuje déti: “Zvlddneme pomoci Zize a zvifatkim zachranit smutné
stromy? Ano? Tak pojdme na to! Nejdfive musime ale tomu vSemu trochu porozumét...”
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AKTIVITA 2: TREDENT 0DPADT

Cil: Déti se nauci rozpoznat zakladni druhy odpadi a roztfidi je do pripravenych tridicich
nadob.

Cas: 15 minut

Pomucky: manasek Ziza Recyklina, zakladni druhy odpad(: papir-kartony, krabice; plast-PET
lahve, kelimky, plastovd bréka; sklo, textil, elektroodpad, tfidici naddoba pro kazdy druh
odpadu (5 ks)


https://drive.google.com/file/d/1bBpZGPacKOb9LYgB4-TWyjb_w4-tNCaJ/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1plUBDv5FFNMw5woc-LrdrafLImwkppdR/view?usp=sharing

Prostredi: zahrada/skolni tfida

Popis aktivity:

Ve tfidé nebo na zahradé jsou rozmistény rizné druhy odpadu a plastové tridici nadoby.

Ziza Recyklina se podivuje: “Tak se na to podivejte! Tolik odpadk(. Co s nimi udélame?
Ano, roztfidime je!”

Ucitel/ka dodava: “A tim pomulZeme pfirodé. Odpad se pak mlZe znovu pouZit (tfeba
z plastové lahve se vyrobi nové tricko, z papirt obal na vajicka apod.), a usetfime tak misto
na sklddce odpadu. A jak na to?”

Ucitel/ka détem jednoduchou bdsnic¢kou vysvétli, jak odpad tfidit (pFipadné klasicky vysvétli):

Déti nasledné rozttidi odpady do barevnych tfidicich nddob (Zluta-plast; modra-papir; zelena-
sklo; ¢ervena-elektroodpad; bild-odévy)

Ucitel/ka zkontroluje a vysvétli détem zdkladni pravidla pfi tfidéni (napf. seSlapnuti PET lahvi,
krabice natrhat na mensi kusy, odévy a textil nesmi byt Spinavé a roztrhané atd.)
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AKTIVITA 3: PORYBOVA AKTIVITA-TRIDIME 0DPAD

Cil: Aktivizace déti pohybovou aktivitou.

Cas: 10 minut

Pomuicky: mandasek Ziza Recyklina, text pisni¢ky TFidime odpad (pfiloha &. 3), klavir/ptipadné
prenosny reproduktor + mobil

Prostiedi: zahrada/skolni tfida

Popis aktivity:

Ziza Recyklina: “Uf, bylo to tfidéni tedy ndroéné, détil Ale krasné jsme to zvladli.
Co myslite? Tak ted se trochu protdhneme!”

Ucitel/ka vyzve déti k pohybové aktivité. Déti se nejprve rozestoupi do kruhu, zpiva a ukazuje
cviky na text pisnicky (viz priloha €. 3) - napfiklad tleskani, skakani, toceni atd. Déti pohyby
opakuji. Po ukonceni aktivity si vSichni mohou zatleskat.


https://drive.google.com/file/d/17cyfiM3mBBcWX0UwYhGi-wGDuMoHpFon/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/17cyfiM3mBBcWX0UwYhGi-wGDuMoHpFon/view?usp=sharing

AKTIVITA b CASOVA 05A

Cil: Déti si uvédomi, zZe rizné druhy odpadu se v pfirodé rozkladaji rizné dlouho a Ze jejich
tfidéni a spravna likvidace pomaha chranit Zivotni prostredi.

Cas: 10 minut

Pomucky: mariasek Ziza Recyklina, vybrané druhy odpadu (PET lahev, plastovy sacek, papir,
latkovy kapesnik), lano

Prostfedi: Skolni zahrada/skolni tfida

Popis aktivity:

Ziza Recyklina fikd détem: “Déti, my jsme odpadky spole¢né roztfidili k daldimu vyuZiti.
Co se ale stane, kdyz v pfirodé odpadky zlistanou? Mohou byt nebezpecné jak pro lidi,
tak i pro zvirata, pldu, rostliny i vodu. A navic nékteré mohou v pfirodé zistat opravdu moc
dlouho!”

Ucitel/ka na zemi roztahne lano (jako ¢asovou osu) a vysvétli détem, Ze lano znamena Cas-
jeho blizsi konec predstavuje, Ze se odpad rychle rozloZi; vzdalenéjsi konec predstavuje,
Ze se odpad rozkladd velmi dlouho.

Ucitel/ka bere do rukou postupné vybrané odpadky (PET lahev, plastovy sacek, papir, latkovy
kapesnik a konzultuje s détmi, kam je ma polozit (zda blize k okraji, ktery predstavuje rychlé
rozloZeni odpadu v pfirodé, nebo ke vzddlenéjsSimu konci, ktery predstavuje dlouhou dobu
rozkladu.) Nasledné pokladd predmét na ¢asovou osu zhruba v rozmezi, které predstavuje
realnou dobu rozkladu odpadu:

papir = okolo 4 mésicl

latkovy kapesnik (z pfirodni tkaniny) = 1,5 roku

plastovy sacek = 25 let (ale v prostfedi zUstava, rozpadne se jen na mikroplasty)
PET lahev - 100 let (ale v prostfedi zlistava, rozpadne se jen na mikroplasty)

Ziza Recyklina détem na Casové ose ukdze, 7e ¢im déle se odpad rozkladd, tim vice $kodi
pfirodé (protoZe je z materialli, které do prirody nepatfi). Proto je dllezité takovy odpad
v pfirodé nenechavat.

AKTIVITA'5: HRBITOV ODPADKU (BADATELSKA AKTIVITA)

Cil: Déti zrealizuji experiment, pfi kterém pozoruji a vyhodnoti, co se stane s bioodpadem
v pldé.

Cas: 30 minut

Pomucky: manasek Ziza Recyklina, lopatky, ryeky, cedulky, biologicky rozloZitelny odpad
(ohryzek od jablka, papirovy kapesnik, bananova slupka, kost). Badatelsky denik list Hfbitov

odpadk (priloha ¢. 4)
Prostiedi: skolni zahrada


https://drive.google.com/file/d/1RgiEhrmC1UJFnuPMD85cs9Mq9Tk5GYiI/view?usp=sharing

Popis aktivity:

Ziza Recyklina premysli: “Déti, bylo by zajimavé zjistit, co se stane s odpadky, kdy?
je nevidime a jsou schované pod zemi. Z pfedchozi aktivity uz vite, ze rzné druhy odpadi se
v pfirodé rozkladaji razné dlouho. My se ted zaméfime na tyto vybrané odpady-zbytky
z kuchyné, se kterymi se mlzZete setkat, kdyZz vase maminky pfipravuji jidlo. Co myslite, déti,
co se s nimi stane? Jak dlouho potrva, nezZ se rozlozi? Bude to u vSech stejné? Nebo se doba
bude lisit? Nejlepsi bude, kdyZ to zrovna zjistime...”

Ucitel/ka pripravi biologicky rozloZitelny odpad (ohryzek od jablka, papirovy kapesnik,
bandnova slupka, kost), které vyuzije pro badatelskou aktivitu.

Déti si do pracovniho listu Hrbitov odpadkl v badatelském deniku (priloha ¢. 4) nakresli
odhad, jak budou jednotlivé odpadky vypadat po mésici v zemi.

Spolec¢né s détmi ucitel/ka vybere na Skolni zahradé vhodné misto, kam odpadky zakopou.
Déti vykopou dostatecné Sirokou a hlubokou diru tak, aby se tam odpadky vesly. Nasledné
je zasypou hlinou a kazdy odpad oznadi vyrobenou cedulkou s obrazkem.

Ziza Recyklina: “Skvéle, déti. Mdme to. Ted jen musime néjaky ¢as pockat, jak si s odpadky
pfiroda poradi.” Jak budou jednotlivé odpadky vypadat za mésic? Zamyslete se a zkuste si to
nakreslit do badatelského deniku.”

Ucitel/ka s détmi se k “hrobu odpadkd” vrati za 4 tydny a spoleéné badatelskou aktivitu dokonci
-vyzvednou zbytky biologického odpadu a hodnoti stav a rychlost jejich rozkladu. Zakresli stav
jednotlivych druhl bioodpadu do badatelského deniku/pracovniho listu. Vyhodnoti, jak odhadli
rychlost rozkladu (dle kresby), co se rozklada nejrychleji, co nejpomaleji apod. Ucitel/ka pripomene
aktivitu s ¢asovou osou. Odpadky z clovékem vyrobenych materialli se oproti tém z prirody rozkladaji
velmi pomalu a nékteré mohou byt pro ptirodu nebezpecné.

AKTIVITA 6 SESTAVENT VYZIVOVE PYRAMIDY

Cil: Déti se seznami s doporucenou skladbou pestrého jidelnicku - vyzivovou pyramidou.
Cas: 10 minut

Pomucky: latkovy obrys vyZivové pyramidy a obrazky obilovin, lusténin mléka, mléénych
vyrobk, vajec, zeleniny, ovoce, masa, ryb, uzenin, sladkosti, tekutin na suchém zipu
Prostredi: skolni tfida/zahrada

Popis aktivity:
Zi7a Recyklina: “Déti, nemate ndhodou uz trosku hlad? Daly byste si dobrou sva&inku? No jo,
ale co si k tomu snédku dat, aby z toho vase télo z toho mélo uzitek a byly jste zdravé?”


https://drive.google.com/file/d/1RgiEhrmC1UJFnuPMD85cs9Mq9Tk5GYiI/view?usp=sharing

Ucitel/ka pripravi vyZivovou pyramidu, vyzve déti, aby s ni popremyslely, jak by méli lidé jist,

aby byli zdravi a jejich télo dobre vyZivené. Kazidé dité si vybere obrdzek néjaké potraviny

a nalepi ho, kde si mysli, Ze do pyramidy patfi. Ucitel/ka déti navede ke spravnému feseni.

Vysvétli, pro¢ jsou jednotlivda patra pyramidy rozdélena a proc je dllezité, aby pestra

a vyvazena strava obsahovala vSechny predstavené kategorie potravin, jen v rdzném

mnoZstvi:

1. patro: obiloviny, téstoviny, lusténiny a ryze (bohaté na sacharidy, vitaminy, mineralni
latky a vldkninu)

2. patro: ovoce a zelenina (vyznamny zdroj vlakniny, vitamin{ a mineralnich latek)

3. patro: mléko, mlécné vyrobky, maso, ryby a vejce (zdroj kvalitnich bilkovin)

4. patro: sladkosti, tuky, sll a slazené napoje (konzumujeme co nejméné)

AKTIVITA 7: TORAVA SVACINKA

Cil: Déti dostanou zdravou svacinu.
Cas: 10 minut

Pomiucky: jablka, nGz, miska
Prostfedi: Skolni tfida/zahrada

Popis aktivity:

Ziza Recyklina: “Déti, tak se do toho pustte a pochutnejte si na zdravé svacince!”

Ucitel/ka rozkrdji jablka a rozda je détem. Dle ¢asu a mozZnosti je mozno do pripravy zapojit
(starsi) déti, které jiz umi zachdzet s nozem.

AKTIVITA §: KAM § BIO0DPADEM!

Cil: Déti si osvoji pojem bioodpad. Pochopi, ¢im se Zivi Zizaly, a nauci se rozliSovat, ktery odpad
je vhodny ke kompostovani.

Cas: 10 minut

Pomticky: mariasek Ziza Recyklina, obrazky bioodpadu (pfiloha &. 5), kosik

Prostfedi: tfida/ zahrada

Popis aktivity:

Ucitel/ka nejdfive rozmisti na vhodné misto obrazky bioodpadu.

Zi7a Recyklina mluvi k détem: “Vy jste se najedli, ale co j4? Mdm hlad! Donesete mi néco
k snédku, prosim?”

Ucitel/ka se nejprve déti zepta: “Co si myslite, Ze zZizaly jedi?” (odumrely organicky material)
“Vite, co je to bioodpad?” (zbytky rostlin, tedy organicky odpad rozlozitelny v pfirodé vhodny
ke zkompostovani)

Nasledné ucitel/ka vyzve déti, aby si predstavily, Ze se z nich staly hladové Zizaly a hledaji
vhodnou potravu k snédku. Postupné kazdé dité vybéhne k mistu s kartickami. Vybere


https://drive.google.com/file/d/1pxTQRNTLcX9NmWVux-bCxJIZAGxJ7_06/view?usp=sharing

obrdzek, ktery ptedstavuje vhodnou potravu pro Zizaly, pfinese jej do koSiku a predava stafetu
dalsSimu ditéti. Az se vSechny déti vystfidaji, hra kondci. Ucitel/ka s détmi projde vSechny
obrazky v kosiku a zkontroluje spravnost vybéru (vice informaci o Zizalach viz INFBO0Y, str. 11).

AKTIVITA €. 9: UKONCENT PORADKY 0 SMUTNEM LESE, ROZLOUCENT A ZPETNA VAZBA

Cil: Déti si ukotvi zjisténé poznatky, podaji zpétnou vazbu k aktivitam.

Cas: 10 minut

Pomiicky: maridsek Ziza Recyklina, Pohadka O Smutném lese-obrazky (pfiloha &. 2), ply$ova
sojka

Popis aktivity:

Déti se posadi do kruhu a Zia Recyklina jim pfipomene Gvodni pohddku O smutném lese:
“Déti, pamatujete si jeSté na smutny les plny odpadk(? Dozvédély jste se spoustu novych
informaci, jak by se tedy dalo smutnym stromUm a zvifatk(im v néjak pomoci? Poslouchejte,
jak to bylo, a dopliujte mé”:

Ucitel/ka vypravi druhou ¢ast pribéhu: ,Strazkyné lesa - sojka to vsechno vidéla z nejvyssi
koruny stromu a rozhodla se, Ze to tak nenecha a zachrani smutné stromy, kterym opadavaji
listy. Hlasité zazpivala a svolala tak zvifatka na pomoc.”

,Déti, poradte sojce, jak se odpadky spravné tfidi a kam patfi?” (do velkych nadob, kterym
se fika kontejnery).

,Jelen tedy slibil, Ze na svych parozich odnese plastové sacky a tasky, které patfi do?” (zlutého
kontejneru). ,,Datel do svého zobaku nabral plastové kelimky a vicka a letél s nimi kam?“ (také
tam). ,,Za chvili pfiskakal zajic a ten se nabidl, Ze pomUze odnést vSechny papiry. Ale kam,
poradite, déti?” (do modrého kontejneru). ,A nakonec prispéchala chytra liska, ktera chtéla
odnést rozbitd sluchatka. Ale kam?“ (do cerveného kontejneru). ,Zvifatka vycistila les
a smutné stromy uz nebyly viibec smutné.”

Ziza Recyklina se rozloudi s détmi: “Uf, jest&, Ze u? je vie v poradku a vy jste nam poradili,
co s témi odpadky délat! Moc dékujeme. A prosim, naucte i ostatni déti, Ze odpady
se v pfirodé nenechdvaji. ProtoZe odpad bohuzel vytvafime pouze my lidé, pfiroda Zadny
odpad nevytvari - se vSim si poradi a vSe rozloZi. Proto si musime davat pozor a odpad nejlépe
nevytvaret - nebo co nejméné.” Uclitel/ka se zeptd déti na nékolik hodnoticich otazek:
Co nejzajimavéjsiho jste se dozvédéli? Co vas nejvice prekvapilo? Pro¢ nemizeme vyhazovat
odpadky do pfirody? Apod. Nasledné détem podékuje za spolecny ¢as a pozornost a rozlouci
se.


https://drive.google.com/file/d/1plUBDv5FFNMw5woc-LrdrafLImwkppdR/view?usp=sharing
http://kontejneru.zv/

METODIKA VYUKOVERO PROGRAMU O ODPADECH I1.

[ 0DPADU POKLAD!

ANOTACE PROGRAMU:

Co se déje s jablkovou slupkou, kdyz ji vyhodime? Kdo se o ni postara? A jak je moziné,
Ze se z odpadu stane Ziva ptida? V tomto hravém programu se déti proméni v malé badatele
a spolecné odhali tajemstvi pfirodniho kolobéhu. Budou zkoumat Zzizaly, larvy broukl
a mikroZivot ukryty v kompostu; nauci se, proc jsou tito "neviditelni hrdinové" duleZiti a zjisti,
Zze rozklad organické hmoty probihd nejen na kompostu, ale i volné v pfirodé. Déti
si vlastnorucné vyrobi vermikompostér (s Zizalami), o ktery se budou moci dale starat,
pozorovat jeho obyvatele a sledovat, jak se kuchyrnsky bioodpad méni v padni poklad.
Program podporuje vztah k pfirodé, zodpovédnost a rozviji zaklady ekologického mysleni
hravou a zazitkovou formou.

Casova dotace: 120 minut (program je mozné rozdélit do dvou blok)
Cilova skupina: déti predskolniho véku

Obdobi realizace: jaro az podzim X
S
Optimalni pocet ucastnika: okolo 20 déti

Pozadavky na ucastniky: komfortni obleceni do terénu

OBECNE CILE PROGRAMU

e Déti rozpoznaji zakladni organismy podilejici se na rozkladu organické hmoty
(napf. zizaly, mnohonozky, chvostoskoky, houby apod.).

e Déti pochopi, co je kompost a k ¢emu slouZi.
Déti zjisti, Zze podobné prirodni procesy probihaji i mimo lidské prostredi
(napf. v zahradé, v lese).

e Déti se seznami se s pojmem vermikompostér a jeho funkci.

IARAZENT DLE RV PV

Vzdéldvaci oblasti: Dité a svét

Ocekavané vysledky uceni sméruji k odpovédnému jednani, pozitivnimu postoji ditéte
k Zivotnimu prostfedi a kromé zakladnich gramotnosti i k rozvoji pfirodovédné gramotnosti.
Rozvijené klicové kompetence: k obCanstvi a udrzitelnosti, komunikativni, k uceni, k feseni
probléma



Cil: Déti jsou motivovany k vyrobé vermikompostéru.
Cas: 5 minut
Pomucky: manasek Ziza Recyklina

Popis aktivity

Ucitel/ka détem pripomene klicové poznatky z minulého vyukového programu. Na pomoc
ji pfichazi Ziza Recyklina: “Déti, posledné jste mé pohostily ndramné dobrou svacinkou -
dostala jsem slupky od jabli¢cek, mrkve a dokonce kousek saldtu! To jsem si poSmakla! Kéz by
to tak mohlo byt kazdy den!” Ucitelka na to: “Déti, co myslite, mohlo by to tak byt kazdy den?
Budeme Recyklinu a jeji kamaradky a kamardady pravidelné krmit a pecovat o né?”

Cil: Déti rozviji jemnou motoriku, tvorivé a logické mysleni

Cas: 30 minut

Pomticky: material na vyrobu vermikompostéru (2 uzaviratelné nadoby: kbeliky nebo boxy,
zatmaveéné ale prihledné), akrylové fixy, obrazek vermikompostéru (priloha ¢. 1), nasada
Zizal do vyrobeného vermikompostéru, vrtacka, Srouby a maticky na prichyceni naddob,
navod na vyrobu vermikompostéru (pfiloha ¢. 2), manasek Ziza Recyklina

Popis aktivity:

Ucitel/ka détem vysvétli, Ze idedlni misto, kde mizZeme Recyklinu krmit, je vermikompostér.
Tedy domecdek pro zizaly, ktery se da jednoduse vyrobit. Détem ukdze obrazek
vermikompostéru a seznamime je s tim, Ze bioodpad ve vermikompostéru rozkladaji
predevsim Zizaly. V nasem pripadé jde o tzv. Zizaly kalifornské, které jsou sice drobnéjsi nez
naSe Zizaly hnojni, ale jsou vice “Zravé”. Ucitel/ka détem fekne, Ze je mozné si koupit uz hotovy
vermikompostér, nebo je mozné si ho vyrobit ze starych kbelikll ¢i jinych uzaviratelnych
nadob. A déti povzbudi, Ze spolecné si vermikompostér jisté zvladnou vyrobit.

Déti si nadoby ozdobi akrylovymi fixy podle své fantazie. Poté vermikompostér vyrobi podle
navodu (priloha ¢. 2). Ucitel/ka détem rozdéli role. Nékdo muzZe vrtat diry, nékdo muze
Sroubovat, dalsi déti mohou sbirat na zahradé vhodny bioodpad, loupat mrkev a jablka
a pfipravit tak svacinku pro déti i pro Zizaly.

Jakmile je vermikompostér hotovy, déti do néj pridaji ndsadu Zizal a prisypou do néj bioodpad,
ktery pfipravily.


https://drive.google.com/file/d/1v287aXq3I3bQYvyZUZ3Vd2ymo_r544i2/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1crPFwaKWz3cl2reZoA-96RC3IxYGTscs/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1crPFwaKWz3cl2reZoA-96RC3IxYGTscs/view?usp=sharing

Vermikompostér je mozné umistit v interiéru materské skoly. Je vhodnou vyukovou pomuckou
pro rozvoj badatelskych schopnosti a dovednosti i rozvijeni pozornosti.
Déti mohou pozorovat, jak dlouho trva rozklad urcitého mnoZstvi bioodpadu, jaké konkrétni zbytky
chutnaji Zizaldm vice, jaké mnoZstvi odpadu je idedlni, aby se netvofily plisné nebo kolik Zizaliho caje
ve vermikompostéru vznikne za urcitou dobu.
Vsechny tyto aktivity Ize realizovat formou badatelsky orientovaného vzdélavavani, kdy je zapotrebi
dodrZovat nasledujici kroky:
1. Déti si urci, jakou otazkou se chtéji zabyvat (napfr. za jak dlouho zZizaly zpracuji urcité mnozstvi
bioodpadu) a spole¢né s ucitelem/ucitelkou se dohodnou, jak bude pozorovani probihat
(napf. kontrola vermikompostéru kazdy den ve stejnou dobu, pofizeni fotografie apod.).
2. Détivyjadri své predpoklady, jak pozorovani dopadne, a s pomoci uéitele/ucitelky je vhodnym
zplUsobem zaznamenaji na viditelném a pristupném misté (napf. déti predpokladané casové
Udaje zaznamenaji do nasténného kalendare - kazdé dité oznaci predpokladany den Uplného
rozkladu svym symbolem/barvou).
3. Déti pravidelné dle domluvy pozoruji a komentuji, co se ve vermikompostéru déje.
Déti své pozorovani vyhodnoti (termin rozkladu bioodpadu porovnaji se svymi predpoklady).
5. Nakonec ucitel/ka s détmi provede reflexi. Dozvédély se déti diky pozorovani néco
zajimavého? Prekvapilo je néco? Maji dalsi otazky k tématu?

Cil: Déti rozviji své badatelské dovednosti, dozvédi se vybrané

zajimavosti o Zizalach.

Cas: 15 minut

Pomiucky: kompost z vermikompostéru, lopatky, misky, krabi¢kové lupy, lupy, Stétce, psaci
potfeby, badatelské deniky, Ziza Recyklina, badatelsky denik - listy o Zizalach (pfiloha &. 3)

Popis aktivity:

Utitel/ka se podiva na Recyklinu a zeptd se: “Déti, nase Ziza Recyklina je moc hezky manasek,
ale jak je to vlastné ve skutecnosti, jak takova skutecna Zizala vypada? Lisi se néjak od té nasi
Recykliny? Jak bychom to mohli ovérit?” Déti vyjadfi své myslenky, které si ucitel/ka zapise
a budou slouzit jako predpoklady déti. Nasledné uditel/ka déti rozdéli do nékolika tyma
(doporucujeme rozdélit déti mladsi 5 let do dvojic, starsi déti je mozné rozdélit do tymu po 3-
4) a do kazdého tymu rozdad lupu, Stétce pro kazdého a misku se vzorkem kompostu. Ucitel/ka
déti rovnéz pouci o zachdazeni s Zivymi tvory. Déti opatrné prozkoumaji svilij vzorek kompostu,
s pomoci uditele/ucitelky odchytnou Zizalu a pozorné si ji prohlédnou. Pro srovnani mohou
pouzit i obrazek Zizaly. Své badani zaméri na ovéreni predpokladd, které vyjadrily na zacatku
aktivity. MGzZe se jednat napf. o tvrzeni:
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https://drive.google.com/file/d/1IobBhey6Rr6WXoT-uun-FpBvZDEJKEts/view?usp=sharing

Zizala ma/nema oéi.

Zizala je/neni slizka.

Zizala ma/nema rada svétlo.

Zizala ma/nema chloupky.

Na zavér déti nakresli Zizalu dle svého pozorovani do pfislusného listu badatelského deniku
(priloha €. 3).

Zizaly jsou nejznaméj$imi krouzkovci. Je zndmo pres 5 500 druhd ZiZal. Jsou roziifené po celém svété
s vyjimkou poldrnich a poustnich oblasti. Nejvétsi a nejhojnéjsi v Cesku je Zi¥ala obecna a #izala hnojni.
PFi prudkém nebo dlouho trvajicim desti Zizaly vylézaji na povrch pady, aby se neudusily ve vodé
zatékajici do chodeb v pdé. Jde o obojetniky (hermafroditi)- to znamen3, Ze maji v téle samci i samici
pohlavni organy.

Zizaly maji znaény vyznam pro ekosystém. Svoji €innosti vytvareji v pddé malé kanalky, které
provzdudniuji ptdu. Zizaly se Zivi jiz ¢aste¢né rozlozenymi zbytky rostlin a ptdnimi mikroorganismy.
Vstrebaji za 24 hodin tolik potravy, kolik samy vazi. Ve stfevé Zizal Zije obrovské mnoZstvi
mikroorganism{, takZe jejich vymésky maiji daleko vétsi mikrobialni aktivitu neZ polykana zemina. Tak
vznikd humus vazany na jil, tedy praveé to, co tvori strukturni trodnou pUdu.

Cil: Déti se dozvédi, ktery druh odpadu patti do kompostu.
Cas: 10 minut
Pomiucky: lano, obrazky riznych druhli odpadu (priloha ¢. 4)

Popis aktivity:

Varianta A

Ucitel/ka predem urci hraci pole a na jeho konec rozmisti obrazky rlznych druh( odpadu.
Zacatek hraciho pole oznaéi lanem. Ziza Recyklina zavola na déti. “Tady na zahradé je tolik
odpadu, Ze si s tim sama neporadim. Déti, potiebuji vasi pomoc!”

Z déti se stavaji Zzizaly a maji za ukol vysbirat z hromadky obrazk( odpadd ty, které jim (Zizalam)
chutnaji, a vratit se na zacatek hraciho pole. Nasledné ucitel/ka s détmi obrazky projde
a pfipadné dovysvétli.

Varianta B

Ucitel/ka po zahradé rozmisti obrazky rdznych druhd odpadu. Z déti se opét stavaji Zizaly
patrajici po potravé. Obrazky tedy hledaji. Kazdé dité najde a prinese na predem domluvené
misto jeden obrdzek ilustrujici to, co Zizalam chutnd, tedy toho, co patfi do kompostu.
U zbyvajicich obrazk( s odpady, které se do kompostu nedavaji, déti uvedou, kam by je daly
(do jakych kontejner().
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https://drive.google.com/file/d/1IobBhey6Rr6WXoT-uun-FpBvZDEJKEts/view?usp=sharing
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Cil: Déti védi, Ze kompost je dllezité prirodni hnojivo, které poskytuje Ziviny pro rostliny.
Cas: 15 minut

Pomlicky: 2 kvétinace (jeden s kvalitnim organickym substratem a zasazenou rostlinou, druhy
se zeminou chudou na organickou slozku a zasazenou rostlinou), mafidsek Ziza Recyklina,
kbelik s 2,5 kg zeminy, sklenice s ZiZalim cajem

Popis aktivity:

Ucitel/ka doptedu zasadi seminka libovolnych rostlin do dvou kvétinacd, v jednom je zemina
bez Zivin, ve druhém je zemina bohatd na Ziviny. V kvétinacich by mély byt rostliny vzrostlé
a mélo by byt patrné, ve které zeminé se rostliné dafi l1épe.

Ucitel/ka détem sdéli: “Zizaly zpracovdvaji bioodpad, a tim délaji uZite¢nou véc: vyrabi velmi
vyzivné hnojivo. Proc je to uzZite¢né?” Déti vyjadri své myslenky a uditel/ka nasledné détem
ukaze rostliny v kvétinacich a vysvétli rozdily mezi substraty v obou kvétinacich. Spole¢né
s détmi vyhodnoti, které rostliné se dafi vic a proc.

“Zizaly zpracovavaji bioodpad, tedy konzumuji ptdu s rostlinnymi zbytky a tvofi velmi
vyzivnou zeminu/hnojivo, kterou mlzeme pouZit do zdhond pro obohaceni pldy nebo
do kvétinach. Za jeden rok dokaze Zizala vyprodukovat az dva a pul kila hnojiva.” Uditel/ka
détem ukaze kbelik s 2,5 kg zeminy, aby si déti dokazaly predstavit, o jaké mnozstvi se jedna.

Nasledné pred déti poloZi Zizu Recyklinu a sklenici s Zizalim ¢ajem. “Déti, Recyklina mi
povédéla, Ze existuje zizali ¢aj! Ja jsem ji to nevéfila, a tak jsem patrala a opravdu, zZizali ¢aj
existuje! Je to tato tmava tekutina a také vznika v Zizalim domecku. Rik4 se ji tak, protoze svym
vzhledem pripomina caj, ale pozor, my ho pit nemizeme! Kdyz tedy neni k piti, napada vas,
na co by se mohl Zizaly ¢aj pouzivat?” Spolecné pak dojdou ke zjisténi, ze Zizali ¢aj se rovnéz
pouziva jako velmi vyZivné hnojivo, které je tak silné, Ze je tfeba ho naredit 1:10 s vodou.
Pripraveny zizali ¢aj pak mohou déti naredit a s takto pfipravenou zalivkou zalit rostliny
ve Skolce.

Cil: Déti védi, jak se vyrabi biouhel a vnimaji jeho uzitecnost pro vylepseni kvality pGdy.

Cas: 20 minut

Pomiicky: biouhel, hadanka, lupy, kbelik s kompostem, kameny (idealné oblazky), kvétinace,
ruéni ry¢ky, mandasek Ziza Recyklina

1



Popis aktivity:

Ucitel/ka détem rekne, Ze kompost ma skvélého kamarada, partaka, ktery spole¢né s nim
pomaha rostlindam, aby se jim dobfe dafilo. Co je to za kamarada? To ndm poradi ZiZa
Recyklina, ktera uciteli/ucitelce posepta hadanku:

Co je to? No prece biouhel!

Ucitel/ka détem ukaze vzorky biouhlu a necha déti, aby si je peclivé prohlédly. K pozorovani
mohou poufZit lupu. Ucitel/ka se zepta: “Déti, pfipomina vam biouhel néco, co uz jste nékde
vidély? Kde jste se s né¢im podobnym mohly setkat?” Ucitel/ka spolecné s détmi shrne,
Ze biouhel je v podstaté dievéné uhli - jsou to uhliky, které lidé vyrabi spalenim drevénych
vétvicek (nebo jiného rostlinného odpadu). S takovymi uhliky se déti mohou setkat
pfi opékani, kdyZz dfevo nespali na popel, ale zlistanou v ohnisti uhliky.

“S uhliky se da kreslit, jak jsme se dozvédéli z hadanky. Ale nejen to, spole¢né s kompostem
muze biouhel velmi prospét rostlinam. Kdyz je smichame dohromady a prisypeme napftiklad
do zdhon, budou nam rostliny krasné rast.”

Ucitel/ka détem rozda oblazky a uhliky a vyzve déti, aby uhliky za pomoci oblazkd opatrné
rozdrtily na zpevnéné plose (napf. na chodniku). Nasledné déti presunou drt do kbeliku
s kompostem, kde smés poradné promichaji ry¢ky. Nakonec vzniklym substratem obohati
zeminu v zahoncich nebo v kvétinacich.

Se zbylymi uhliky mohou déti nakreslit obrazky na chodnik.

Ucitel/ka doplni, Ze kompost s biouhlem prospiva nejen rostlinam, ale i Zivocichdm Zijicim
v pudé. Budeme-li do zdhon( pridavat pfirodni hnojiva (kompost, Zizali ¢aj, hn(j) obohacena
o biouhel, bude se Zivackim v pldé dobre dafit, plida bude vyZivenda a odméni se ndm
bohatou a zdravou urodou.

Cil: Déti se dozvédi, jaké dalsi organismy se podileji na rozkladu biomasy.

Cas: 20 minut

Pomiucky: krabickové lupy, lupy do ruky, jemné Stétce a kelimek pro kazdé dité papiry
a pastelky, manidsek Zi*a Recyklina, pidni organismy (pfiloha &. 5)

Popis aktivity:

Ziza povida détem: “Ne viechny Zizaly Ziji v kompostérech, uréité jste uz nékdy potkali moje
kamaradky tfeba na zahradé Skolky. Je to tak?”
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https://drive.google.com/file/d/15M4eG8oc56uHxyA7xqOb1di2GAVNxQuI/view?usp=sharing

Ucitel/ka najde na zahradé skoly misto, kde dochazi k rozkladu rostlinnych zbytkd, a na tomto
misté bude s détmi objevovat, jaké organismy se na rozkladu podileji. Ziza se déti zepta:
“Déti, co myslite, najdete i jiné Zivocichy, nez nas zizaly? Jaké?”

Déti si nejprve vytvofi predpoklady, své napady mohou nakreslit na papir, nebo sdélit
uciteli/ucitelce. Ucitel/ka pred samotnym odchytem déti pouci o spravném zachazeni
s zivoCichy a ukdzZe, jak bezpecné odchyt provést (pomoci jemného Stétce opatrné presuneme
zZivocichy do kelimku nebo krabi¢kové lupy, odkud je mGzZeme detailné pozorovat, na konci
pozorovani Zivocichy vratime zpét na misto odchytu).

Nasleduje odchyt bezobratlych Zivocichli podilejicich se na rozkladu organické hmoty
v pfirodé za pomoci Stétcd a kelimk(, pozorovani a vyhodnoceni. K uréovani nalezenych
zivocich(l je mozné vyuzit urcovaci klice, aplikace v mobilu nebo prilohu €. 5. Objevily déti néco
nového pro né ne¢ekaného?

Cil: Déti si ukotvi zjisténé poznatky, podaji zpétnou vazbu k aktivitam.
Cas: 5 minut
Pomiicky: odména pro déti, mandasek Ziza Recyklina

Popis aktivity:

Utitel/ka s Zizou Recyklinou déti pochvali za jejich aktivni pFistup a pak s nimi provede zpétnou
vazbu k programu, a to tak, Ze je jim polozi napfiklad ndasledujici otazky:

“Jaké zajimavé informace si z dnesniho programu odnasite? Co prekvapivého jste
se dozvédéli? Jakou aktivitu byste si chtéli zopakovat? Ktefi ZivoCichové se podileji
na rozkladu bioodpadu? Ktery z nich vdm pftisel nejzajimavé;jsi? V cem? Jak mlzeme zajistit,
aby v pudé bylo dostatek Zivin?”.
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TTIA RECYKLENA UMI PORADIT, JAK S ODPADEM NALOZIT

Vyukovy program je uréen pro déti predskolniho véku a formou zazitkové interaktivni exkurze
je seznamuje s provozem sbérného dvora. Déti béhem ndvstévy poznaji jednotliva stanovisté
sbérného dvora podle typl odpad( (napf. elektroodpad, nebezpeény odpad, objemny odpad
apod.) a dozvi se, proc je dualezité tridit odpad spravné.

Soucdsti programu je také opakovani zakladnich principl tfidéni odpadd hravou formou,
zapojeni déti do jednoduchych badatelskych aktivit a her zaméfenych na rozpoznavani
materialQ a jejich spravné tridéni. Dale se déti sezndmi s konceptem re-use center a dalSimi
moznostmi, jak predchazet vzniku odpadu: napfiklad opravou, darovanim nebo opétovnym
vyuZitim véci.

Casova dotace: 120 minut véetné prestavky

Cilova skupina: déti predskolniho véku W

Obdobi realizace: jaro - podzim CIL:_%’?;D
Optimalni pocet Géastniki: okolo 20 déti
Pozadavky na ucastniky: komfortni obleceni do terénu

Prostfedi: sbérny dvir

e Déti se seznami s jednotlivymi stanovisti sbérného dvora s ohledem na typy odpadd.
e Déti si ukotvi principy tridéni odpadd.
o Déti se seznami s re-use centry a dalSimi moZnostmi, jak odpad nevytvaret.

Vzdéldvaci oblasti: Dité a svét

Ocekavané vysledky uceni sméfuji k odpovédnému jednani, pozitivnimu postoji ditéte
k Zivotnimu prostiedi a kromé zakladnich gramotnosti i k rozvoji pfirodovédné gramotnosti.
Rozvijené klicové kompetence: k obcanstvi a udrzitelnosti, komunikativni, k uceni, k reseni
probléma

1)



Cil: Déti jsou motivované se tématem zabyvat.
Cas: 10 minut
Pomucky: manasek Ziza Recyklina

Popis aktivity:

Ucitel/ka se po predchozi domluvé se zfizovatelem vyda s détmi na Den Zemé na sbérny dvdar.
Zde se déti na Uvod zept], jestli vi, jaky je dnes vyznamny den.

“Je 22. dubna a dnes ma svatek nase planeta Zemé. Tento vyznamny den si pfipominaji lidé
na celém svété. Déti, co myslite, proc je dalezZité chranit nasi planetu? A co pro to mlizeme
udélat?” Ucitel/ka da détem prostor k zodpovézeni dotazl, pfipomene aktivity pfedchoziho
programu a dale pokracuje: “Dnes jsme se spolu vydali na sbérny dvur, ktery souvisi s odpady.
Jedna kamaradka nam tu ale chybi, déti! Vite, kdo? No piece nase Ziza Recyklina!”

Ucitel/ka détem ukaze mandaska Zizaly, pfiloZi si ji k uchu, pozorné posloucha a nasledné
tlumoci détem nasledujici pfibéh, ktery se dozvédéla od Recykliny (a déti odpovidaji
na otdzky):

Jednou v noci se nasi Zize Recykliné zddl moc zvlastni sen. Ve snu se ji najednou vybavilo
véechno, co kdy sly3ela o tfidéni odpadu. ,,Ada3, to je modry kontejner na (papir), zeleny je na
(sklo) a Zluty na (plasty)”, radovala se Recyklina ve snu a jeji razové télicko
se radosti kroutilo. Méla velkou radost, Ze si to vSechno pamatuje!

»A co vy, déti? Taky vite, do jakého kontejneru patfi plastova lahev nebo sklenic¢ka
od marmelady?“ Ale pak se sen trochu zménil...

Recyklina si vzpomnéla, Ze jednou vidéla velkou hromadu odpadki u feky a jindy
zas neporadek v lese. V tom snu se lekla a pomyslela si: ,Co kdyz se vSechny véci, které
se nevejdou do kontejneru, hazi jen tak do prirody?“ Zacala se bat. ,,Co kdyZ se planeta Zemé
brzy Uplné zaneradi?“ ,Ale nebojte se, déti. Recyklina se po chvili probudila a zjistila, Ze to byl
jen sen. Jenze stdle ji to trochu vrtalo hlavou. Pojdme tedy Recykliné spole¢né vysvétlit, jak to
vlastné je.”

Ucitel/ka se déti zepta, jestli védi, jak se fika mistu, kam muiZeme odpady vozit. Pokud déti
nevi, tak jim napovi: “Je to sbérny dvir, a proto jsme dnes tady. Kazdy odpad ma totiz své
misto a naSim ukolem dnes bude najit to spravné misto, tedy spravny dim pro kazdy typ
odpadu. Ziza Recyklina je moc zvédavd a netudi, co kam patfi. Dnes se z nas stanou



detektivové a detektivky, ktefi pomohou Recykliné objasnit, jak to vlastné je. Pojdme tedy
spole¢né zkoumat!”

Cil: déti se dozvédi vybrané informace o jednotlivych stanovistich sbérného dvora, zopaku;ji
pravidla tfidéni odpadu a zafixuji si principy snizovani mnozstvi odpadu.

Déti rozviji své badatelské schopnosti a dovednosti.

Cas: 50 minut (véetné prestdvek, které zafazujeme dle potieb déti)

Pomucky: marasek Ziza Recyklina, badatelsky denik - list magneticka sila (pfiloha ¢. 1), maly
magnet a Zeleznd spona, profesionalni magnet ze sbérného dvora, plechovky od napojd,
principy 4R (priloha ¢. 2), Iéky (napf. platicko s tabletami nebo lahvicka s |éCivem)

Popis aktivity:
Ucitel/ka déti provede po sbérném dvore a s ohledem na vék déti je seznami s jednotlivymi
stanovisti.

TASTAVENT: MTSTO IPETNENO ODBERU

Ziza Recyklina nevéfi svym o&im: “Co to je za tak velké nadoby?”

Ucitel/ka vysvétli, Ze je to misto, kde se ukldda elektroodpad, a zeptd se déti, jestli
si vzpomenou, co to elektroodpad je? Pokud déti nevi, tak jim poradi a pfipomene, Ze jsou
to napriklad rozbitd sluchatka, televize, pracka atd. Déle déti informuje, Ze drobny
elektroodpad se uklada do ¢ervenych kontejner(. Na shérném dvore se také vyuzivaji velké
klecové boxy na drobny elektroodpad. K uloZeni velkého elektroodpadu, jako jsou napfiklad
pracky a lednice, se vyuzivaji velké wintejnery.

Zi7a uvidi velkou televizi a chce se divat na pohadku.
Ucitel/ka Recykliné a détem vysvétli, Ze lidé zde vozi napftiklad i tyto nefunkéni televize
a kjejich ulozeni slouzi velky plechovy domek. “Pohadku tedy neuvidime, ale nebudte smutni,

jesté nas ¢eka spousta zajimavych véci.”

Zi7a Recyklina je nedockava a divi se, pro¢ auto zastavilo na takové zvlastni plose.
“Co to je?”, pté se.

). TASTAVENT - STINICNT VAHA

Ucitel/ka se nejprve déti zepta, jestli je napada, k ¢emu tato zvlastni plocha slouzi, a necha
détem cas na to, aby odpovidaly. Nasledné vyzve déti, aby si na plochu stouply a pozorovaly,
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co se déje. Détem v pripadé potieby vysvétli, Ze se jedna o silni¢ni vahu, diky které se mohou
jednotlivé druhy odpad(l zvazit, zaevidovat a poté roztfidit do jednotlivych kontejnerda.

Zi7a Recyklina se zamysli: “Mam ndpad. My sice nejsme odpad, ale mé by stra$né zajimalo,
kolik kilogram( dohromady vazime. Zkusite si tipnout?” UcCitel/ka vyzve déti, aby se vsichni
spolecné postavily na vdhu a nasledné celou tfidu zvazi a pfipodobni celkovou namérenou
vahu k néjakému predmétu, naptiklad: “Tak si pfedstavte, Ze vSichni dohromady vaZite jako
pllka osobniho auta.”

3. IASTAVENT: KONTEJNER NA ZELELO

Ucitel/ka se déti zepta, jak mohou poznat, Ze se jedna o Zelezny odpad? Recyklina vola
na déti: “Co takhle vyzkouset magnet?” “Spravné!” Ucitel/ka détem vysvétli, Ze pokud
je predmét ze Zeleza, magnet si ho silou pfitdhne a predmét na ném bude drzet. Nasledné
détem ukdze mensi magnet a pfiblizi k nému kovovou sponu. Déti pozoruji, co se stane.
Poté ucitel/ka ukaze détem hromadu plechovek od napojl. Spole¢né s Recyklinou pfiloZi
k plechovkdm magnet ze sbérného dvora, ale ten se neudrZi. Pro¢? Ucitel/ka vysvétli,
Ze plechovky z hromady jsou z materidlu, kterému se fika hlinik. Magnet ale na hlinik
nefunguje. “To je zdhada... Jak je to s dalSimi materidly?”

Nékteré napojové plechovky (zejména od zahranicnich piv) mohou byt ze Zeleza, proto tuto aktivitu
tedy vybirejte hlinikové plechovky.

BADATELSKA AKTIVITA:

Ucitel/ka dopredu pfipravi vzorky riznych materiall (plastova lahev, hlinikova lahev, pfibor,
drevo, sklo, ntzky...). Déti budou tyto materidly zkoumat a vyhodnocovat, které z nich jsou
magnetem pritahovany a které nikoliv. K zapisovani jim poslouzi pracovni list v badatelském
deniku (priloha ¢. 1).
Pfed samotnym pokusem si déti nejdrive:
e Zformuluji predpoklady, jak pokusy dopadnou. Své predpoklady si zapisi
do badatelského listu.
e Ndsledné k materidlim pfiloZi magnet a zhodnoti, na které magnet funguje
a na které ne.
e Vysledky si zaznaci do badatelskych listU.
o Nakonec se vrati ke svym predpokladlim a porovnaji je s vysledky pokusu.
Dozvédély se déti néco nového, pro né prekvapujiciho?


https://drive.google.com/file/d/1VQbLhulMwKYo5Mne2vht2Yjz2J7Js9Or/view?usp=sharing

POHYBOVA HRA NA MAGNET A KOV:

Ucitel/ka déti rozdéli do dvojic. V kazdé dvojici jedno dité predstavuje magnet a druhy kov
(napf. magnetek a IZicka).

Déti si nejprve vyzkousi role:

Magnet chodi pomalu po prostoru s natazenyma rukama, jako by ,hledal” kov.

e Kov se pomalu pohybuje nebo zlstava na misté.
Kdyz se magnet dostane blizko ke ,kovu“, oba se pfitdhnou: kov pfiskoc¢i k magnetu a
obejmou se, nebo se chyti za ruce.

Hraci pole lze oznacit kfidou, aby déti védély, v jaké ¢asti prostoru uz maji byt pritahovany
magnetickou silou.

Dalsi varianta hry: Déti si stoupnou do kruhu, kazdé z nich predstavuje konkrétni pfedmét
(napt. 1zicka, sklenka, porcelanovy talit, drevény pfedmét, papir, plastova lahev...). Je vhodné
détem dat do rukou obrazky téchto predmétld nebo predméty redlné (vyjma skla a jinych
materialQ, které by se mohly rozbit). Déti si nejdfive rozmysli, jestli material, ktery predstavuiji,
je k magnetu pritahovan, nebo ne. Ucitel/ka predstavujici magnet si stoupne doprostred
kruhu. Pomalu se otaci a zrakem prechazi z jednoho ditéte na druhé. Pokud dité, na které
se ucitel/ka uprené diva, predstavuje materidl, ktery je pritahovan k magnetu, pfibéhne dité
do stfedu kruhu k uditelce/ucitelovi. Pokud dité predstavuje material, ktery neni magnetem
pfitahovan, dité zistane stat na misté.

b TASTAVENT - KONTEJNER NA OBJEMNY 0DPAD

Ucitel/ka se pta déti, co podle nich do takového kontejneru patfi, a necha détem das
na rozmyslenou.

Déti mohou v kontejneru spatfit rozbitou sedacku, matraci apod. Ucitel/ka doplni, Ze tam
patfi takovy odpad, ktery se nevejde do popelnice. Recyklina se ale zamysli: “Co kdyz
je sedacka jesté hezkd a pouzitelna?” Uditel/ka fekne: “To je zajimava otazka, Recyklino!
Déti, co bychom mohli s takovou hezkou sedackou udélat?” Necha détem ¢as na rozmyslenou.
Pokud déti nic nenapadne, vysvétli, Zze hezké, funkcni véci bychom neméli vyhazovat,
ale pouzivat je ddl. Pokud je ale z néjakého divodu uzi nemlzeme pouzivat, mizeme
je nékomu darovat, a tak se z nich odpad nemusi vibec stat.

Zi7a ale stale nechdpe: “No jo, ale co kdyZ sedacku u? viibec nikdo nechce. Kam se tak velky
odpad odvazi?”

Ucitel/ka Recykliné a détem vysvétli, Ze takovy odpad se ze sbérného dvora nasledné odvazi
na sklddku. Pokud ale nebudeme vyhazovat véci, které funguji nebo budeme opravovat



porouchané véci, abychom je mohli dale pouZivat nebo je nékomu nabidnout, nestane
se z nich odpad a neskonci tak na skladce.

5. JASTAVENT : KONTEINER NA LAKOVANE DREVO

'II

Recyklina se zasméje a zavola na déti: “Jeeee! To je ale moc dreva, udélame si tdborak
Ucitel/ka Recyklinu zastavi a ukdZze détem jednotlivé uloZené kusy dieva. Nasleduje otéazka:
“MuizZeme takové drevo, které je natfené barvou, pouZit na tdbordk?” Necha détem cas
na rozmyslenou.

Ucitel/ka v pripadé potreby vysvétli, Ze takové drevo se spalovat nemlzZe, protozZe by se z néj
uvolfiovaly nebezpecéné latky a Skodily by nejen nasemu zdravi, ale také prirodé — rostlindm
i ZivoCichlim. Proto se takové drevo shromazduje zde na sbérném dvore.

G, JASTAVENT - PLECHOVY DOMEX NA ULOZENT NEBEIPECNEHO 0DPADU

Ucitel/ka se déti zeptd, co se do takového domku (skladu) podle nich uklada. A necha déti
pfemyslet.

Détem nasledné vysvétli, Ze tam patfi napriklad obaly od barev a fedidel, horlavé latky, které
by mohly zacit na slunci nebo samovolné horet. Patfi sem i dalSi jedovaté latky, které se nesmi
hazet do popelnice a musi s nimi nakladat opatrné, aby se tyto nebezpecné latky nedostaly
napriklad do potoka, kde by mohly otravit ryby a dalsi vodni Zivocichy. Proto se vozi na sbérny
dvlr, kde uZ si s nimi pracovnici poradi. Ucitel/ka ukaze détem i symboly, které oznacuji
nebezpecné latky. Recyklina se zaCne obavat: “Co kdyby se nebezpecné latky dostaly
do pady?” U¢itel/ka Zizu uklidni: “My uZ pfece vime, kam nebezpecné latky patfi a e se o né
postaraji lidé, ktefi tomu rozumi.”

Ucitelka détem ukaze platicko s léky nebo lahvicku s 1éCivem a fekne: “V domacnosti vznikaji
i dalSi nebezpeéné odpady: proslé Iéky, které uz nepotrebujeme, nebo jsou staré a nemély
by se dal pouzivat. Tyto léky se ale nevozi na sbérny dvir. Napada vas, déti, kam bychom
je mohli odnést?” Pokud déti nevi, mGze jim ucitel/ka napovédét: “Jde o mista, kde si léky
vyzvedavame.” Tedy do lékaren.

0. TASTAVENT - POPELNICE NA JEDLY TUK A OLE]

Ucitel/ka détem vysvétli, Ze popelnice slouzi na ukladani jedlého tuku a oleje a zepta se:
“Kde olej, maslo nebo sadlo pouzivame? Uz jste se s nimi, déti, nékdy setkaly?” A da détem
prostor na otazky odpovédét.

“Takovy odpad nemuizZeme vlévat do umyvadel, ani do drez(l nebo zachod, protoZe ucpava
kanalizaci (trubky, které odvadi Spinavou vodu z domacnosti). Tuk, ktery zlstane napfriklad
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na panvi po smazeni, je tfeba nalit do lahve a pfi cesta na sbérny dvlr lahev privézt.
Tady uZ si s tim pracovnici poradi.”

. TASTAVENT - KONTEINERY NA PLAST, PAPTR, SKLO, TEXTIL

Ucitel/ka s détmi zopakuje pravidla tfidéni odpadu, které se déti dozvédély v predchozim
vyukovém programu, a ukdZe na jednotlivé kontejnery. Ukadze karticku “Odpad tfidime
a recyklujeme” (viz priloha ¢. 2) a zepta se: “Vite déti, pro¢ odpady tfidime?” Ucitel/ka
v pfipadé potieby déti doplni.

Je dobré vyuzZivat vyttridény odpad pro vyrobu novych predmét(, ALE Uplné nejlepsi je odpad
vlibec nevytvaret. Ziza se obrati na déti a zeptad se: “Coze? Tomu nerozumim. Jak odpad
nevytvaret?” Na to ucitel/ka odpovi: “Déti, vypatrame pro Zizu Recyklinu, jak to udélat,
abychom odpad vibec nevytvareli?

Cil: Déti si ukotvi pravidla tfidéni odpadd, sezndmi se s Re-use centrem a dalSimi moZnostmi
snizovani mnozstvi odpadu.

Cas: 15 minut

Pomicky: mandsek Ziza Recyklina, vzorky odpadd, predméty uréené k daldimu vyuziti,
Principy 4R (priloha €. 2)

Popis aktivity:

Ucitelka pred déti vysype dopredu pfipravenou pestrou skalu odpadd a mezi odpady zaradi
také predmeéty, které jsou jesté zachovalé a vhodné k dalSimu pouziti, a zdroven také
predméty, které uz nepotrebujeme, ale které mohou poslouzit nékomu dalSimu, potfebnému.
Ukolem déti je vybrat vhodné véci k dal$imu poufZiti nebo darovani, tedy posilit u déti pravidlo
ZNOVUPOUZITI (REUSE). Ty odpady, které jiz neni moZné dale pouzit, maji déti rozt¥idit
do barevnych tfidicich nadob.

Ucitel/ka nechd détem dostatek casu, poté vybér déti zkontroluje a povidd si s détmi
o vyznamu tohoto pravidla. Déti pochopi, Ze lepsi nez vyhodit fungujici véc, je znovu ji pouzit
nebo ji nékomu darovat k dalSimu pouziti a udélat tak nékomu radost.

“| Ziza Recyklina déla kamarad@im a pfirodé radost a véci, které uz nepottebuje, vénuje jako
darek.” Ucitel/ka prida k vécem uréenym k darovani pfedmét od Recykliny. Nasledné véci,
které déti vybraly pro dalsi poufZiti, spole¢né s ucitelkou/ucitelem pfenesou do darovaciho
boxu re-use centra, pokud takové dany sbérny dvir ma. Pokud se takové misto na shérném
dvore nenachazi, vymysli ucitel/ka jiny zplsob, jak véci vhodné k dalsimu poufZiti vénovat
potfebnym: napfiklad zaloZit ve verejné pfistupnych prostorach materské Skoly
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(napf. na chodbach, v $atné) knihovnu hracek a her, kam je moZné nepouzivané hracky davat
a jiné si brat, nebo se domluvit s Charitou nebo jinymi neziskovymi organizacemi.

Ucitel/ka détem pfipomene sedacku, na kterou se Recyklina ptala u kontejneru na objemny
odpad. “Déti, vzpominate si, jak se nas Recyklina ptala u toho velkého kontejneru, co se déje
s hezkou funkéni sedackou, kdyzZ ji nemdme komu dat? Nikdo z naSich zndmych ji nechce?
Napada vas jind mozZnost, nez Ze skonci na skladce?” Déti by mély odpovédét, Ze takovou
sedacku je mozné odvézt do re-use centra.

Ucitel/ka se zepta déti, jestli maji doma taky hezké, funkéni véci, které uz nepouzivaji a mohly
by je nékomu darovat. Napfiklad hracky, obleceni apod. “Mate takové véci doma? Které
to jsou? A komu by takové véci mohly udélat radost?” Pokud déti takové véci maji,
v nasledujicich dnech je mohou po dohodé s rodici prinést do materské skoly a spole¢né
s ucitelkou vymyslet zplsob, jak je dopravit naptiklad do re-use centra. UCitel/ka détem
pfipomene, Ze diky tomu pfedchdazime vzniku odpadu (REDUCE) a chranime pfirodu a zaroven
pomahame lidem, ktefi z rGznych dlvoda ddvaji prednost pouzitym vécem.

Ucitel/ka détem ukaze zbylé karticky s principy 4R (priloha ¢. 2) a jednotlivé obrazky
okomentuje. Vénuje se rovnéz karticce symbolizujici odmitnuti nakupovdani nepotfebnych
véci a détem vysvétli, Ze nakupovani a hromadéni véci, které ve skutecnosti nepotrebujeme,
neprospiva ptirodé, ani nam.

Cil: Déti si uvédomi, zZe radost jim mohou udélat zdanlivé obycejné véci.
Cas: 5 minut
Pomucky: manasek Ziza Recyklina

Popis aktivity:

Recyklina zase néco Septa ucitelce/uciteli do ouska.. “Jenze kdyz si koupim novou hracku,

i kdyZ ji nepotrebuju, protoZe jich mam dost, udéla mi to na chvili radost. Jak si mam teda
jinak udélat radost, kdyz nemdam kupovat véci, které nutné nepotrebuju?”

Ucitel/ka se déti zepta: “Déti, reknete Recykling, co déla radost vam? Je to hra

s kamaradem/kamaradkou? Obejmuti s maminkou a tatinkem? Pfitomnost zviratka?
Prochazka v lese? Malovani obrazk(? Sportovani? Nebo vam udéla radost to, Ze nabidnete
pomoc sourozencdm nebo rodi¢im a spole¢né néco vytvorite?”

Karti¢ky s principy 4R po navratu do matefské skoly vyvési na nasténku, aby se k nim déti
mohly vracet.

Tematice ekologicky Setrnych variant k jednorazovym produktlim a recyklace se vénujeme ve
lll. vyukovém programu.
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Cil: Déti rozviji pozornost, rytmiku, pohybové dovednosti.
Cas: 10 minut
Pomtcky: mobil nebo tablet s daty

Popis aktivity:

“Kazdy spravny detektiv se potfebuje ¢as od ¢asu poradné protahnout!” Ucitel/ka vyzve déti,
at se rozestoupi a rozpaZenim rukou zkontroluji, zda maji kolem sebe dostatek mista.
Poté détem pusti napfiklad pisnicku Popeldfi od Misi RGzZickové Misa Ruzickova - Popelafi

(Cvicime s MiSou 6)a nazorné détem ukazuje cviky z videa, které déti opakuiji.

Dal$i mozna pisnicka s popeldrskou tematikou je Popeldfi jedou, kdyz mésto spi B2 | Pisnicka

o popelarich pro déti.

Dalsi moznou aktivitou je pohybové cviceni s basnickou:

(déti ukazuji prstem na kontejnery)
(déti otaci dlanémi s roztazenymi prsty, symbolizuji odmitnuti)
(déti ukazuji rukama tvar domu se stiechou)
(déti se otaci a nakonec tlesknou)

Cil: Déti rozviji hmatové vnimani, naudi se tfidit odpady dle materiala.

Cas: 10 minut

Pomiucky: hmatové pytliky s odpady (¢. 1 plastova lahev, ¢. 2 plechovka, ¢. 3 papir,
€. 4 sklenéna ldhev, €. 5 latka, €. 6 karton), pfislusny pracovni list v badatelském deniku
(priloha €. 1)

Popis aktivity:

“Spravni detektivové a detektivky by méli poznat odpad i po hmatu, tak pojdme vyzkouset,
jak jsme na tom!” Ucitel/ka pfed déti poloZi nepriihledné latkové pytliky s jednotlivymi druhy
odpadového materidlu, které jsou oznaleny ¢&isly. Ukolem déti je hmatem poznat, o jaky
materidl se jedna, spojit Cislo pytliku se spravnym obrdazkem v badatelském listu a nasledné
odpad odnést ke spravnému kontejneru. Ucitel/ka déti pribéiné kontroluje, ptipadné
jim radi.
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Cil: Déti si ukotvi ziskané poznatky, ucitel/ka ziska zpétnou vazbu k programu.
Cas: 10 minut
Pomucky: odmé&na pro déti, manasek Ziza Recyklina

Popis aktivity:

Utitel/ka s Zizou Recyklinou déti pochvali za jejich aktivni pFistup a pak s nimi provede zpétnou
vazbu k programu, a to tak, Ze jim polozi nasledujici otazky:

»Mili detektivové a detektivky, jaké zajimavé informace si z dnesni exkurze odnasite? Co byste
poradili Recykliné s otazkou, jak odpad nevytvaret? A pro¢ bychom se nad tim méli zamyslet?
Co nového jste se pfi aktivitdch dozvédéli? Co prekvapivého jste se dozvédéli? Jakou aktivitu
byste si chtéli zopakovat?” Nasledné ucitel/ka mlze déti odménit néjakou drobnosti, pfi jejiz
vyrobé byl pouzit princip upcyklace nebo pfirodni materidly.
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ITIA RECYKLENA UMI PORADIT, JAK S ODPADEM NALOZIT

ANOTACE PROGRAMU

V ramci vyukového programu se déti hravou formou seznami s tim, co nasi planeté prospiva
a co ji naopak skodi. Nauci se zdkladni pravidla tfidéni odpadd, objevi, co je to recyklace a pro¢
je dulezita. Program podporuje pfirozenou zvidavost a rozviji badatelské dovednosti.
Déti se zamysli nad tim, ¢im mizZeme nahradit jednorazové vyrobky, co znamena ,bez obalu”
a proc je vtomto pripadé méné opravdu vice. Soucasti programu jsou také upcyklaéni aktivity,
které podporuji kreativitu, jemnou motoriku a zdroven ukazuiji, Ze i z odpadu muze vzniknout
néco krasného a uzite¢ného.

Program je veden zdaZitkové, s vyuZitim pomlcek, her a tvofivych Cinnosti. Déti si nejen
odnesou nové poznatky, ale predevsim pozitivni vztah k pfirodé a chut chranit ji kazdy den.

Casova dotace: 120 minut (véetné prestavky)

Cilova skupina: déti predskolniho véku

Obdobi realizace: jaro - podzim %
Optimalni pocet ucastnika: okolo 20 déti -
Pozadavky na ucastniky: komfortni obleceni do terénu

Prostredi: zahrada materské Skoly

~ z

OBECNE CILE PROGRAMU

e Déti rozpoznaji, které lidské ¢innosti planeté prospivaji a které ji Skodi, osvoji si
zakladni pravidla tfidéni a recyklace odpadu.

® Déti se seznadmi s moznostmi, jak pfedchazet vzniku odpadu, nauci se nahrazovat
jednorazové vyrobky, pochopi princip bezobalového nakupovani.

e Déti rozvijeji kreativitu, jemnou motoriku a badatelské dovednosti prostfednictvim
praktickych a upcyklaénich aktivit.

IARAZENT DLE RVP PV

Vzdéldvaci oblasti: Dité a svét

Ocekavané vysledky uceni sméfuji k odpovédnému jednani, pozitivnimu postoji ditéte
k Zivotnimu prostredi a kromé zakladnich gramotnosti i k rozvoji pfirodovédné gramotnosti.
Rozvijené klicové kompetence: k obcanstvi a udrZitelnosti, komunikativni, k uéeni, k feseni
probléma
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AKTIVITA 1: MOTIVACE

Cil: Déti si ukotvi, které lidské aktivity planeté Zemi prospivaji a které ji Skodi.

Cas: 20 minut

Pomuicky: sada obrazk( - co planeté skodi a co ji pomaha + obrazky planety Zemé (usmivajici
se a placici) (priloha ¢. 1)

Popis aktivity:
Ucitel/ka predem pfipravi sadu obrazkd (priloha ¢. 1), které se tykaji nasi planety Zemé,
a rozmisti je na rdznych mistech zahrady, do ruky si vezme Zizu Recyklinu. “Déti, Recyklina

III

na zahradé schovala obrazky. Tak bé7te a zkuste je viechny najit!” Ukolem déti je tedy obrazky
najit a prinést je na dohodnuti misto. Ucitel/ka vyzve déti, aby si sedly do kruhu a doprostied
kruhu polozi dva obrdazky planety (priloha ¢. 1): na jednom je ilustrace sméjici se planety Zemé,

FO {

na druhém ilustrace Zemé placici. “Déti, vite, pro¢ Recyklina obrazky schovala? ProtoZze nase
Ziza by moc rada délala jen véci, které ptirodé a celkové nasi planeté Zemi prospivaji. Ale neni
si vlbec jista, které z téchto obrazk( zobrazuji aktivity, které nasi planeté Zemi prospivaji
a které naopak Zemi Skodi. Dlouho si nad tim lamala hlavu, aZ nakonec obrazky radéji
schovala. Podivame se spolecné na tyto obrazky a zkusime Recykliné poradit?” Ucitel/ka pak
s détmi projde jednotlivé obrazky, které déti sbiraly na zahradé, a dovysvétli jejich vyznam,
je-li potfeba. Déti promysli a rozhodnou, které obrazky poloZi na placici planetu Zemi (aktivity,
které planeté skodi) a které na sméjici se planetu Zemi (aktivity, které jsou prospésné).

Na obrdzcich jsou zobrazeny tyto aktivity:
- jizda autem
- jizda na kole
- vyhazovéani odpadkdl do lesa
- tfidéni odpadkl do kontejnert
- kour z tovaren
- sazeni novych strom(
- kaceni lesu
- Setfeni s vodou
- zalévani zahrady destovou vodou
- neplytvat jidlem, papirem pfi kresleni



https://drive.google.com/file/d/1vPDTPwF49tsLkSSDgnD4FrP6q41BCG6J/view?usp=sharing
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AKTIVITA C. 2: PRAIDNY KOS

Cil: Déti védi, Ze idealni je odpad nevytvaret.

Cas: 10 minut

Pomicky: manasek Ziza Recyklina, Cisty ko3 s ¢istymi odpadky (napF. plastové lahev, latkovy
ubrousek, papirovy kelimek, papirovy kapesnik, igelitovy sacek, krabicka na svacinu), karticky
se symboly znovu, bez odpadu a ko$ (pfiloha €. 2)

Popis aktivity:

Utitel/ka pred déti poloZi ko$ s odpadky a détem Fekne, e by si Zi%a préla, aby ko$ zUstal
pokud mozno prazdny. “Proc to Recyklina chce? To se snad za chvili dozvime.” Poté ucitel/ka
ukaze détem 3 karticky a vysvétli jejich vyznam, nasledné je rozmisti do rliznych sméra tak,
aby na Kkarticky déti vidély. Prvni karticka symbolizuje znovu, druhd symbolizuje
bez odpadu, tieti koS. Déti po jednom vybiraji predméty z koSe a rozhoduiji se, k jaké karti¢ce
pfedmét polozi: Musi do koSe jako odpad, ktery uz nema vyuziti? Nebo ho mlizeme vyuzit
znovu (krabicka)? Nebo by nemusel vibec byt, protoZe existuje varianta, kterd se da pouzivat
stadle dokola (papirovy vs latkovy kapesnik)? Déti sdéli, jaké misto/karticku pro predmét
vybraly, a ucitel/ka adekvatné reaguje a povzbuzuje ke spravnému feSeni podporujici
minimalizaci odpadu.

Ucitel/ka pokracuje: “Déti, napada vas, proc¢ Recyklina chtéla, aby bylo v kosSi co nejméné
odpadk(? Proc¢ chtéla, abychom peclivé prozkoumali, které z predmétl z koSe mizeme znovu
pouzit a které tam vlbec nemusely byt? ProtoZe nejlepSi pro nas i pro prirodu
je odpad vibec netvorit!“ A détem pripomene karticku “Netvorime odpad” (priloha €. 6).
“Ne vidy se nam ale podafri nevytvaret viibec Zadny odpad. Pokud néjaky odpad vznikne,

co s nim udélame? Spravné ho vytfidime!”

AKTIVITA 3: RECY CESTY ODPADU (BADATELSKA AKTIVITA)

Cil: Déti se dozvédi zakladni poznatky o recyklaci odpadu, rozviji své badatelské dovednosti.
Cas: 15 minut

Pomiucky: sady obrazk(: recyklace bioodpadu (priloha €. 3), recyklace plastu (priloha ¢. 4),
recyklace papiru (pfiloha ¢. 5), manasek Ziza Recyklina, Principy 4R (pfiloha . 6)

Popis aktivity:

Zi7a Recyklina $eptd ucitelce/uciteli, kterd/y détem tlumoci. “Déti, Zizu Recyklinu by zajimalo,
pro¢ se vlastné odpady tridi, pro¢ se davaji do rlizné barevnych kontejneri? Co se s nimi
potom déje?”. Udlitel/ka nechd déti, aby se k otdzce Recykliny vyjadrily a sdélily své
predpoklady. Nasledné doplni: “Déti, z vytfidéného odpadu se vyrabi nové véci, tomu se fika
recyklace. Takova vyroba ma nékolik krok(l a u kazdého odpadu je to trochu jiné. Vyroba
novych predmétll z odpadl je nakreslena na téchto obrdazcich. Pojdme je spolecné
prozkoumat.” Ucitel/ka déti rozdéli do 3 tymu (pfipadné do 6 tymU - v tom pripadé vytiskne
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sady obrazkd 2x). Kazdy tym dostane svou sadu obrazk( a ma za ukol se pozorné na obrazky
podivat a jednotlivé obrazky chronologicky poskladat. Ucitel/ka jednotlivé tymy pribéiné
obchazi a détem radi, je-li tfeba.

Nasledné jednotlivé tymy predstavi proces vyroby, tedy recyklaéni cestu “svého” odpadu
Recykliné.

Ucitel/ka détem pripomene karticku “Odpady tfidime a recyklujeme” viz Principy 4R (priloha
¢. 6).

Ucitel/ka doplni vybrané informace o procesu recyklace jednotlivych druhli odpad( - viz nize.
Zaméri se predevsim na to, jaké vyrobky vznikaji diky recyklaci. Svij vyklad zaméfi na vyrobky
béiné spotreby, se kterymi se déti bézné setkdvaji. V idealnim pripadé ma jejich vzorky
k dispozici, aby si je déti mohly prohlédnout a osahat.

INFOBOX PRO UCITELE /UCITELKU:

z

PAHR (z modrého kontejneru)

- P¥i recyklaci papiru probiha nejprve rucni dotridéni, kde se vytfidény papir zbavuje necistot
a nasledné mzZe probihat roztfidéni podle druhu papiru a jeho kvality. To pak urcuje jeho dalsi
zpracovani a pouziti.

- Rozmodi se ve vodé a jeho vlakna se opét pouZiji.

- Stary papir Ize preménit 5 - 7x.

- Barva recyklovaného papiru zavisi na stupni béleni, béleni vSak neni nutné - jde o ndrocny
proces.

- Jsou na ném nékdy vidét malé tecky.

- Vyrobky: recyklovany papir do tiskarny, krabice a lepenka, toaletni papir, kapesniky,
ubrousky, kartony na vejce apod.

HASI (ze Zlutého kontejneru)

- Existuje mnoho druh plast(l - tvrdy, mékky, barevny, s toxickymi pfisadami.

- Vytridény stary plast lze roztavit a pouZit jako novy, existuji rizné druhy plast(
- jedna se o chemicky odlisné latky (napt. polyethylentereftalat, polypropylen, polyetylen,
polyvinylchlorid), ne vSechen vytfidény plast se hodi na potravinarské pouziti.

- Ze smési plast( se daji vyrobit odolné predméty (lavicky do parku).

- Rozpadad se na malé castecky - mikroplasty, které mazeme spolknout nebo vdechnout.

- Vyrobky: fleece, zahradni nabytek, rizné plastové predméty.


https://drive.google.com/file/d/196MvlENmaDOV-jrpsSpFLAp2w3277_x6/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/196MvlENmaDOV-jrpsSpFLAp2w3277_x6/view?usp=sharing

OR(:AN (K ODPAD / B OODMD (z hnédé popelnice)

Nejlepsi je ho kompostovat doma na zahradé nebo ve vermikompostéru, protoze se nemusi
nikam vozit a mame z néj vlastni hnojivo.

- Do kompostdren se svazi rostlinny odpad z domacnosti i zahrad, jako je ovoce, zelenina,
trdva a listi, které jsou tridény do specialnich nadob (hnédych popelnic).

- Spravné tridéni je klicové, protoze materidly jako maso, mlécné vyrobky nebo chemicky
osetfené drevo kompost znehodnoti a mohou pftilakat sklidce.

- Bioodpad je ulozen ve velkych hromaddch na zpevnéné plose, kde se po dobu nékolika
mésicl (2-6) fizené rozklada (teplota, vihkost, provzdusnéni). Procesem rozkladu vznikd
kvalitni kompost, ktery je nasledné vyuzivan jako hnojivo.

Ucitel/ka détem prednese détem nasledujici basen a u toho provadi prislusné pohyby,
déti nékolikrat zopakuiji.

Tridit odpad to je hracka, (chize na misté)
umi to uz mala Kacka (stoj, ukazujeme na holky a kluky)

Mdme taky sbérny dviir,
sem odpadky vyhazuj (stoj, ukazujeme, jak vyhazujeme odpadky)

Sigelitem neplytvej, (stoj, ruce i hlava ukazuji ne)
radsi svoji tasku méj (ukazujeme na sebe)

Do prirody miiZes chodit, (chUze na misté)
nasi Zemi hezky chranit. (tvofime rukama srdicko)

AKTIVITA §: POULTVAME INOVU A INOVU

Cil: Déti védi, ¢im nahradit béZné jednordzové vyrobky.

Cas: 15 minut

Pomticky: jednorazové vyrobky a jejich ekologicky Setrné varianty slouZici k opétovnému
pouZiti, mafasek Ziza Recyklina, obrazek s koufici tovarnou (pfiloha ¢. 1)

Popis aktivity:

Ucitel/ka détem sdéli: “Déti, my uZ vime, jak odpady tfidit i co se z vytfidénym odpadem
pak dé&je.” Ziza Recyklina ale zase néco eptd utitelce/ucitelovi do ouska a ucitel/ka détem
tlumodi: “Recyklina mi znovu pripomina, Ze nejlepsi je odpad viibec nevytvaret! Vzpominate
si na to? A ma pravdu! ProtoZe ne vSechen vytfidény odpad je moiné znovu poufzit.
A navic pfi vyrobé véci zaté7ujeme pfirodu. Cim méné bude odpadu, tim lépe!”. Utitelka


https://drive.google.com/file/d/1vPDTPwF49tsLkSSDgnD4FrP6q41BCG6J/view?usp=drive_link

détem ukaze obrazek tovarny a pfipadné dovysvétli. “Jak bychom tedy mohli pomoct tomu,
aby odpad nevznikal?” zepta se.

Ucitel/ka déti posadi do kruhu a kazdému dd do ruky jeden jednordzovy predmét.
Déti predméty pojmenuji a sdéli, k cemu slouzi. Nasledné ucitel/ka pred déti polozi hromadku
ekologicky Setrnych wvyrobk(. Déti se pokusi vybrat ekologickou variantu ke svému
jednorazovému vyrobku a feknou, pfi jaké pfilezitosti by ji pouZily.

Pro tuto aktivitu doporucujeme ndsledujici predméty:
papirova x latkova taska

plastové brcko x kovové nebo sklenéné bréko
plastovy ptibor x nerezovy pfibor

papirovy talif x keramicky tali¥

papirové utérky x latkové utérky

mikrotenovy sacek x latkovy sacek na ovoce
jednorazova PET lahev x Iahev na piti na opakované pouziti
papirova plena x latkova plena

papirovy kapesnik x latkovy kapesnik

vihéeny ubrousek x latkovy ubrousek

Ucitel/ka détem pfipomene karticku “Netvorime odpad” viz Principy 4R (priloha ¢. 6).

AKTIVITA 9: NAKUPUJEME BEZ JEDNORATOVYCH 08ALU

Cil: Déti se sezndmi s principy minimalizace jednorazovych oball pfi nakupovani.

Cas: 15 minut

Pomiicky: mandasek Ziza Recyklina, dfevéné, latkové nebo plsténé atrapy zeleniny, ovoce,
peciva, zalohované sklenicky od jogurtll, zalohované sklenky od mléka, krabicky s uzavérem,
latkové pytliky, sitovky apod., atrapa vahy, pokladny, penéz.

Popis aktivity:

Ucitel/ka si s Recyklinou zase néco povida: “Déti, Recyklina mi pravé rekla, Ze jednou nakoukla
do velkého obchodu a vidéla tam spoustu véci, ale skoro vSechny byly v plastovych kelimcich,
napojovych kartonech nebo plastovych saccich. Jak to teda udélat, abychom netvofili odpad,
kdyz v obchodech je zboZi v jednorazovych obalech?”

Ucitel/ka Recykliné odpovi: “Ve vétsiné obchodu to tak skutec¢né je, ale existuji i bezobalové
obchody, kde lidé nakupuji do vratnych oball, které se pouzivaji porad dokola, nebo si nosi
své vlastni krabicky, které také pouzivaji pofad dokola.” Uditel/ka détem obaly ukaze
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a pokracuje: “Bezobalové obchody nenajdeme v kaidém mésté, ale i do béZného obchodu
si mUZeme prinést vlastni obaly napfiklad na pecivo nebo na zeleninu. Pak sniZime mnoZstvi

III

odpadu. A o tom nam prece jde! Pojdme si na takové nakupovani zahrat

Ucitel/ka vystupuje v roli prodavace/prodavacky, déti jsou v rolich nakupujicich. Déti
si vyberou krabicku, pytliky nebo jiny Cisty a nedéravy obal, domluvi se, co budou pouZzivat
jako platidlo (napf. kaminky) a pfijdou si do obchodu nakoupit. Pak suroviny zpracuji
v improvizovanych kuchynich a s vratnymi obaly se vydaji do obchodu znovu. Pfi ndakupech
ucitel/ka verbalizuje, jaké obaly déti pfi ndakupech pouZivaji, a pfipomene, Ze je tfeba dbat na
to, aby obaly byly Cisté a neposkozené.

Na konci aktivity ucitel/ka ukaze, kolik odpadu déti pfi svych nakupech usetfily. To znamena,
Ze ucitel/ka détem ukaze mnozstvi obald, které by vzniklo, kdyby déti pouZily jednorazové
obaly pro své nakupy. Ony ale nakupovaly s ohledem na pfirodu, a tak odpad nevznikl.

Ucitel/ka détem pripomene karticku “Netvofime odpad” viz Principy 4R (pfiloha ¢. 6).

AKTIVITA 6 UPCYKLUTEME

Cil: Déti rozviji jemnou motoriku, kreativitu, snizuji odpad.
Cas: 15 minut

Pomticky: liché ponozky, vina jako vypln (Ize pouZit i seno),
prize nebo masle, fixy, krabice, kartony, staré textilie, lepidlo

Popis aktivity:
Ucitel/ka détem pripomene karti¢ku “Véci pouzivame znovu a znovu,
opravujeme je, tvofime z nich” viz Principy 4R (priloha €. 6).

“Pojdme si tedy vyrobit néjaky hezky vyrobek z predmétll, které bychom jinak vyhodili
jako odpad.”

Ucitel/ka détem rozda liché ponozky (které si po domluvé s rodi¢i déti pfinesou), déti
si ponozku vyplIni do % vinou nebo senem a pfizi nebo masli ponozku zavazou. Takto vzniklé
vymyslet jméno, z krabic jim vytvofit domecky, stoly, Zidle.. Domy ozdobit zavésy,
prostirdnim, dekami apod. Fantazii se meze nekladou.

Zi7a Recyklina se raduje, e ma nové ponozkové kamarady a tési se, aZ je bude navitévovat.
Vyrobi déti domecek i pro Recyklinu?

3


https://drive.google.com/file/d/196MvlENmaDOV-jrpsSpFLAp2w3277_x6/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/196MvlENmaDOV-jrpsSpFLAp2w3277_x6/view?usp=drive_link

AKTIVITA 7: UKONCENT, REFLEXE

Cil: Déti zreflektuji probéhlé aktivity, ukotvi si zjiSténé poznatky.
Cas: 15 minut
Pomucky: manasek Ziza Recyklina, badatelsky denik (pfiloha €. 7)

Popis aktivity:

Ucitel/ka s Zizou Recyklinou déti pochvali za jejich aktivni pFistup a pak s nimi provede zp&tnou
vazbu ke vSem probéhlym programim, a to tak, Ze s détmi projde badatelsky denik
a pripomene klicové aktivity jednotlivych programi. Nasledné ucitel/ka détem polozi
nasledujici otazky: Jaké zajimavé informace si z programi odnasite? Co byste poradili
kamaradim/rodi¢dm s otazkou, jak odpad nevytvaret? Proc je to dulezité? Co nového jste se
pfi aktivitach dozvédéli? Co vas nejvice bavilo?
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